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>~ Un calendario de adviento, para mi, sirve para hacernos reflexionar,
para mirar hacia dentro, para después poder proyectar hacia fuera.

Asl que, espero que disfrutes de estas 24 acciones que te propongo vy jojala te
muevan al cambio para seguir avanzando!

INSTRUCCIONES
1. Imprime las siguientes paginas y recorta cada tarjeton del calendario.

2. Encuentra una manera creativa de ponerlo a la vista. Por ejemplo, puedes
colgar las tarjetas con pinzas en una cuerda colocada en tu pared, o simple-
mente usar cinta washi bonita para pegarlas como un collage.

3. Lee un mensaje al dia. Puedes hacerlo en familia o compartirlo con tu co-
munidad en las redes sociales. Eso si, en caso de que lo hagas asi, recuerda
etiquetar a @raquelblancomentora ;Nos encantara verlo!

iFeliz diciembre!
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